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C-REAKTIVNI PROTEIN

C-reaktivni protein (CRP) je protein akutni faze produkovany zejména jatry, jehoz koncentrace se
zvysuje v duisledku poranéni, infekce a zanétu. Ackoli CRP neni specifickym markerem konkrétniho
onemocnéni, v sou¢asné dobé se pouziva jako obecny diagnosticky marker infekci a zanétu a také
ke sledovani reakci pacientt na lé¢bu a v pooperaénim pribéhu.

U bakterialnich infekci je hladina CRP v krvi vysoka, zatimco u virovych infekci je mirné zvysena.
Hodnota C-reaktivniho proteinu proto muze byt uzite¢cnym nastrojem k uréeni pficiny zanétlivého
stavu. Sledovani hladiny CRP v pribéhu ¢asu pomaha posoudit G¢innost |é¢by a proces hojeni
pacienta. Hladina CRP v krvi dosahuje nejvyssi hodnotu koncentrace mezi 24 a 48 hodinami po
objeveni prvnich pfiznakl infekce/zanétu a poté klesa, pokud nedochazi ke komplikacim. Test
C-reaktivniho proteinu poskytuje semikvantitativni stanoveni hladiny CRP v krvi, které pomaha pfi
hledani diagnozy a sledovani pacienta béhem |écby.

PRINCIP TESTU

CRP TEST je rychly imunochromatograficky test na semikvantitativni detekci C-reaktivniho proteinu
ze vzorku lidské krve. Pouziva specialni monoklonalni protilatky konjugované se z latem, které jsou
obsazeny v testovacim prouzku.
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OBSAH BALENI

*k Pocet testl v sadé se muze lisit. Presny pocet testil v sadé najdete v ¢asti "Obsah” na vnéjsi
strané zakoupeného baleni.
« 3% hermeticky uzavieny aluminiovy sac¢ek obsahuje:
1 kazetu CRP TEST (C-REACTIVE PROTEIN TEST)
1 sacek s vysuSovacim prostiedkem

« 3 Prihledny plastovy
sacek obsahuje pipetu
s balonkem pro odbér
krve

Ce———

Modry uzavér

Bily uzaver
<3k antiseptickou gazu

« %k Sterilni « %k Lahvicku s kapatkem L .
lancety pro obsahujici dostate¢né mnozstvi na CiSténi pokozky
vlastni odbér fediciho roztoku pro 1 CRP TEST
krve (C-REACTIVE PROTEIN TEST) + 1 navod k pouziti

- Potfebny materidl, ktery neni soucasti nabidky: vata, zatizeni na méreni casu (napf. casovac, hodinky).
- Zataveny aluminiovy sacek otevirejte az tésné pred provedenim testu. Dbejte na to, abyste jej otevreli
podle oznaceni.

- Bali¢ek s vysousedlem se nesmi pouzivat. Zlikvidujte jej spolu s domovnim odpadem, aniz byste jej
otevreli.

BEZPECNOSTNI OPATRENI

Tento test je urcen pro diagnostické pouziti in vitro pro vlastni testovani.

Pfed provedenim testu si pozorné piectéte tyto pokyny. Test je spolehlivy pouze v pripadé,
Ze jsou spravné dodrzeny vsechny pokyny.

Test uchovavejte mimo dosah déti.

Nepouzivejte test po uplynuti doby pouzitelnosti nebo pokud je obal poskozeny nebo
pokud aluminiovy sacek neni uzavien a neporusen.

Dodrzujte piesné postup a pouzijte pouze stanovené mnozstvi krve a fediciho roztoku.
Kazetu CRP TEST poutzijte ihned po vyjmuti z aluminiového sacku.

Pro zachovani spravné funkénosti testu skladujte testovaci komponenty pri teploté +4 °C
az +30 ° C. Nezmrazujte.

Test a lancetu pouzijte pouze jednou.

Test je uréen pouze pro vnéjsi pouziti. NEPOLYKEJTE.

. Nedoporucuje se osobam, které uzivaji léky proti srazlivosti krve (léky na redéni krve)
nebo osobam trpici hemofilii.

. Po pouziti zlikvidujte vsechny soucasti v souladu s mistnimi zakony pro likvidaci
biologického odpadu. Pozadejte svého lékarnika o radu.

. Pokud test provadite na jiné osobé, zachazejte se vzorky krve jako s potencialné infekénimi
a pfi provadéni testu pouzivejte jednorazové ochranné rukavice.

CRP TEST

®PRIMA

HOME TEST

POSTUP TESTOVANI

Samodiagnosticky test na semikvantitativni detekci
C-reaktivniho proteinu (CRP) ze vzorku plné krve
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Umyjte si ruce mydlem a teplou vodou, oplachnéte je
Cistou vodou a nechejte je oschnout. Pokud to neni mozné,
pouzijte jako alternativu prilozenou antiseptickou gazu.
Poznamka: Pouziti teplé vody usnadnuje odbér kapilarni

krve, protoze vyvolava vazodilataci (rozsifeni cév).

Pfipravte si potiebny material takto: oteviete aluminiovy
sacek a vyjméte pouze kazetu. VysuSovaci sacek s
vysusovacim prostiedkem zlikvidujte. Oteviete plastovy
sacek obsahujici pipetu. Otevrete lahvi¢ku s kapatkem
odsroubovanim bilého uzavéru a davejte pozor, aby nespadlo

na zem. —OBR. A

Opatrné otocte ochranny kryt sterilni lancety o 360°, aniz
byste za néj tahali. Uvolnény kryt vytahnéte a zlikvidujte.
-OBR. B

Opatrné masirujte prst vybrany pro vpich (doporucuje
se prstenicek). Je dllezité masirovat smérem od dlané k

prstu, aby se zlepsil pritok krve. Pritlatte otevieny konec
lancety (stranu, ze které byl odstranén uzavér) ke Spicce
prstu —oBR. C. Po pouziti se hrot lancety automaticky
zasune. Pokud lanceta nefunguje spravné, zlikvidujte ji a
pouzijte druhou lancetu v baleni. Pokud druhou lancetu
nepotiebujete, mlzete ji zlikvidovat bez zvlastnich

bezpecnostnich opatieni.

Drzte ruku dole a masirujte prst, dokud se nevytvori velka
kapka krve. Je dulezité masirovat od dlané k prstenicku, aby
se zlepsil pratok krve. —oBR. D

Uchopte pipetu, aniz byste stlacili balonek. Navrhuji se dva
zpusoby odbéru:

-OBR. E1: drzte pipetu ve vodorovné poloze, aniz byste
stlacovali balonek, a umistéte ji do kontaktu s kapkou
krve, ktera se do pipety natahne vzlinavosti. Po dosazeni
Cerné carky pipetu odejmeéte. Pokud neni krve dostatek,
pokracujte v masirovani prstu, dokud neni dosazeno cerné
carky.

ZDRAVOTNICKE PROSTREDKY.UVNITR SOUPRAVY,
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VYHODNOCENI VYSLEDKU

VYSLEDEK VYHODNOTTE PRESNE PO 5 MINUTACH.
VYSLEDEK NEVYHODNOCUJTE PO 6 A VICE MINUTACH.
Vysledek je tieba interpretovat nezavisle na intenzité barvy linii,

-0BR. E2: Umistéte pipetu na ¢isty rovny povrch tak, aby
$picka vycnivala ptes okraj povrchu, a poté umistéte kapku
krve do kontaktu s pipetou, ktera se do pipety natahne
diky vzlinavosti. Pokud neni krve dostatek, pokracujte v
masirovani prstu, dokud krev nedosahne cerné carky.

Pokud je to mozné, vyhnéte se neustalému oddalovani

Spicky pipety od prstu, abyste zabranili tvorbé vzduchovych
bublin.

Vezméte si predem otevienou lahvicku s kapatkem a naplnite
ji odebranou krvi z pipety. Stisknéte 2-3krat balonek pipety,
abyste se ujistili, ze je vSechna krev v fedicim roztoku. Poté
nasadte Sroubovaci uzavér na lahvicku s kapatkem a 10

sekund dobre promichavejte (protiepejte). —oBR. F

Odsroubujte modry uzavér z lahvi¢ky s kapatkem (bily
uzavér musi zdstat pevné nasroubovany) —oBR. G. Nakapejte
3 kapky do jamky (S) oznacené na kazeté. —oBR. H

Pockejte 5 minut a test vyhodnotte podle nasledujiciho
odstavce o interpretaci vysledkd.

SYMBOLY

STERILE [ R Sterilizace ozdienim

Zplnomocnény zdstupce v Evropském spolecenstvi

Diagnosticky prostredek in vitro

EE Prred pouzitim si prectéte ndvod k pouZiti

8 Pouzitelné do (posledni den v mésici) Kod produktu
M.E/i/:m-c Teplotni limity Cislo sarze
® Nepouzivejte opakované c € Oznaceni CE
Dostatecné pro <n> testti Vyrobce
Qﬂ p N i

které se mohou objevit ve vyhodnocovacim okénku na kazeté. > min.
NEGATIVNI, HLADINA C-REAKTIVNIHO PROTEINU JE NIZSi NEZ 10 MG/L
Barevna linie se zobrazuje pouze pod znakem C (kontrolni linie), jak je znazornéno na obrazku N a
vpravo. Tento vysledek znamena, ze koncentrace CRP je nizs$i nez 10 mg/L a naznaluje 3
nepiitomnost infekce a zanétu. ﬁ
POZITIVNI, HLADINA C-REAKTIVNIHO PROTEINU SE NACHAZI MEZI 10 A 40 MG/L
Ve vyhodnocovacim okénku se objevi dvé barevné linie, jedna v oblasti znaku C (kontrolni W a
linie) a druha v oblasti znaku T1, jak ukazuje obrazek vpravo. Doporucuje se konzultace s 3
|ékafem, protoze hodnoty CRP mezi 10 a 40 mg/L mohou znamenat virovou infekci nebo 12
pocatek bakterialni infekce. K takovému vysledku muze vést i zanét zptisobeny napfiklad il -
fyzickym Grazem.
POZITIVNI, HLADINA C-REAKTIVNI PROTEINU SE NACHAZI MEZI 40 A 80 MG/L
Ve vyhodnocovacim okénku se objevi tfi barevné linie, jedna v oblasti znaku C (kontrolni linie) N -
a dalsi dvé v oblasti znakd T1 a T2, jak ukazuje obrazek vpravo. Poradte se s lékafem, protoze 13
tento vysledek mUize souviset s virovou nebo bakterialni infekci nebo fyzickym trazem. ﬁ
POZITIVNI, HLADINA C-REAKTIVNI PROTEINU JE VYSSi NEZ 80 MG/L
Ve vyhodnocovacim okénku se zobrazi Ctyfi barevné linie, jedna v oblasti znaku C (kontrolni N -
linie) a dalsi tfi v oblasti znakd T1, T2 a T3, jak ukazuje obrazek vpravo. Poradte se s lékafem, 3
protoze tento vysledek mudze znamenat bakterialni infekci nebo tézky zanét. 2
POZNAMKA: Intenzita barvy v oblasti C (kontrolni linie) a T1, T2, T3 testovacich linii se il -
muze lisit (jak je znazornéno na obrazcich). Proto neberte v iivahu intenzitu linii, ale pouze
jejich pritomnost.
NEPLATNY VYSLEDEK
Kontrolni linie se nezobrazi

, s e c c c c c c c
(nenl zobrazena zadna linie T3 13 T3 13 T3 13 T3 T3
nebo je zobrazena jedna ¢i 2 T2 2 2 2 2 T2 2

T TN = Tl =TI T == Tl == T T

vice linii T, ale ne C kontrolni
linie) . Nejpravdépodobnéjsi
pfic¢inou absence C kontrolni linie. (neplatny vysledek) je nedostate¢ny objem vzorku nebo nespravné
provedeni postupu testu. Zkontrolujte postup a opakujte test s novou testovaci sadou a s novym
vzorkem krve.

F.A.Q. - OTAZKY A ODPOVEDI

JAK FUNGUJE CRP TEST? Test detekuje pritomnost CRP ve vzorcich lidské pIné krve diky specifickym
protilatkdm a ¢asticim koloidniho zlata obsazenym v testovacim prouzku.

KDY LZE TEST POUZIT? CRP TEST lze pouzit pfi ptiznacich infekce nebo zanétu, jako je horecka, bolest
hlavy a slabost, nebo ke sledovani procesu hojeni po operaci a drobnych poranénich. Test Ize také
pouzit ke sledovani t¢innosti 1é¢by a Ize jej provést kdykoli béhem dne.

MUZE BYT VYSLEDEK NESPRAVNY? Vysledek je spravny, pokud se peclivé dodrzi pokyny a test je
uchovavan za podminek popsanych v ¢asti o bezpecnostnich opatfenich. Vysledek viak muze byt
chybny, pokud: testovaci kazeta pfijde pfed pouzitim do styku s jinymi tekutinami, mnozstvi krve a/
nebo fediciho roztoku neni dostatecné, pocet kapek davkovanych do jamky je nespravny nebo neni
dodrzena doba vyhodnoceni vysledku. Pfilozend plastova pipeta zajistuje, aby se odebralo spravné
mnozstvi krve.

JAK MAM VYHODNOTIT TEST, POKUD SE BARVA A INTENZITA C (KONTROLNI LINIE) A T1, T2, T3
TESTOVACICH LINIT LISI? Barva a intenzita linii nejsou pro vyhodnoceni vysledku ddlezité. Pro spravné
vyhodnoceni vysledku si prectéte odstavec "Vyhodnoceni vysledkil" a podivejte se na obrazky.

JE VYSLEDEK SPOLEHLIVY, POKUD JE VYHODNOCEN PO 6 A VICE MINUTACH? Ne. Test musi byt
vyhodnocen 5 minut po skonceni postupu, nikoliv po 6 a vice minutach. Vysledky vyhodnocené po 6
minutach mohou byt nespravné.

CO MAM DELAT, POKUD JE VYSLEDEK POZITIVNI? Pokud je vysledek pozitivni a hodnota CRP je vyssi
nez 10 mg/L, prectéte si ¢ast "Vyhodnoceni vysledk(" a co nejdfive informujte svého lékare, protoze
muze byt nutna antibioticka lé¢ba.

CO MAM DELAT, POKUD JE VYSLEDEK NEGATIVNI? Pokud je vysledek negativni, znamena to, ze

koncentrace CRP je nizsi nez 10 mg/L, coz znamen3, ze se nejedna o virovou nebo bakterialni infekci.
Pokud vsak pfiznaky pfetrvavaji, je treba se poradit s Iékafem.

JAK PRESNY JE CRP TEST? CRP TEST prokazal vysokou shodu s referenénimi analytickymi metodami s
97% presnosti pii rozliSovani mezi normalnimi hodnotami (< 10 mg/L) a hodnotami, které se nachazeji
mimo normalni hodnoty.
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Samodiagnosticky test na semikvantitativnu detekciu

BN j - medicalprotectcz HOME TEST C-reaktivneho proteinu (CRP) vo vzorkdch plnej krvi

2 C-REAKTIVNY PROTEIN POSTUP TESTOVANI VYHODNOTENIE VYSLEDKOV

‘E C-reaktivny protein (CRP) je protein akttnej fazy produkovany najma pecenou, ktorého koncentracia 1) Umyte si ruky mydlom a teplou vodou, oplachnite ich VYSLEDOK VYHODNOTTE PRESNE PO 5 MINUTACH. “

g sa zvysuje v dosledku poranenia, infekcie a zapalu. Hoci CRP nie je 3pecifickym markerom gistou vodou a nechajte uschnut. Ak to nie je mo#né, ako VYSLEDOK NEVYHODNOCUJTE PO 6 A VIAC MINUTACH.

2 konkrétneho ochorenia, v si¢asnosti sa pouziva ako vieobecny diagnosticky ukazovatel infekcii a alternativu pousite prilofent antiseptickd gazu. Vysledok sa musi interpretovat nezavisle od intenzity farieb linii, 5 min
zapalov, ako aj na monitorovanie reakcii pacientov popri liecbe a v pooperacnom priebehu. P ‘mka: Pousitie teplei vody ulahéuie odber kapilirnei ktoré sa mézu objavit vo vyhodnocovacom okienku na kazete. :
Pri bakterialnych infekciach je hladina CRP v krvi vysoka, zatial’ ¢o pri virusovych infekciach je ozhamica: Fouzitie teplej vody ulahcuje ocber kapiiarne) ) L _ L.
mierne zvy$end. Preto mdze byt hodnota C-reaktivneho proteinu uzito¢nym nastrojom na urc¢enie krvi, pretoZe vyvolava vazodilataciu (rozSirenie ciev). NEGATIVNY, HLADINA C-REAKTIVNEHO PROTEINU JE NIZSIA AKO 10 MG/L
pri¢iny zapalového stavu. Sledovanie hladin CRP v priebehu ¢asu poméaha posudit téinnost lie¢by 2) Pripravte si potrebny material takto: otvorte aluminiové Farebna linia sa objavi len pod znakom C (kontrolni linia), ako je znazornené na obrazku -
a proces hojenia pacienta. Hladina CRP v krvi dosahuje najvyssiu hodnotu koncentracie medzi 24 a vrecko, vyberte iba kazetu. Vrecko so sudiacim vpravo. Tento vysledok naznacuje, Ze koncentracia CRP je nizsia ako 10 mg/L a naznaluje 13
48 hodinami po objaveni sa prvych priznakov infekcie/zapalu a nasledne sa znizuje, ak nedochadza ! ) nepritomnost infekcie a zapalu. T2

ku komplikaciam. Test C-reaktivneho proteinu poskytuje semikvantitativne stanovenie hladiny CRP
v krvi, ktoré pomaha pri hfadani diagndzy a monitorovanie pacienta pocas liecby.

PRINCIP TESTU

prostriedkom zlikvidujte. Otvorte plastové balenie
obsahujuce pipetu. Otvorte flasti¢ku s kvapkadlom
odskrutkovanim bieleho uzaveru, pritom dbajte na to, aby

m

POZITIVNY, HLADINA C-REAKTIVNEHO PROTEINU SA NACHADZA MEDZI 10 A 40 MG/L
Vo vyhodnocovacom okienku sa objavia dve farebné linie, jedna v oblasti znaku C (kontrolni

nespadla na zem. -0BR. A -
CRP TEST ie richly i h ficky i . detekciu C-reaktivneh P linia) a druhd v oblasti znaku T1, ako je zndzornené na obrazku vpravo. Odporica sa TC3
. Je rychly imunochromatograficky test na semikvantitativnu detexciu t-reaktivneno 3) Opatrne otocte ochranny kryt sterilnej lancety o 360° konzultovat s lekarom, pretoze hodnoty CRP medzi 10 a 40 mg/L mézu byt znamkou 2
proteinu vo vzorkach ludskej krvi. Vyuziva Specidine monoklonalne protilatky konjugované so b ho, ab " tahali. Uvolneny uza iahni virusovej infekcie alebo zadiatku bakterialnej infekcie. K takémuto vysledku méze viest aj zdpal il -
zlatom, ktoré st obsiahnuté v testovacom pruzku. €z t.o 0, aby ste zan tahall. Uvolneny uzaver vytiahnite a . )" . e ) ’ y ) 23p
; ) zlikvidujte. -oBR. B sposobeny napriklad fyzickym trazom.
ODBORNA LITERATURA
4) Opatrne masirujte prst vybrany na vpich (odporuaca sa i 2 iVNE i A
1. THOMPSON, D.; MILFORD-WARD, A.; WHICHER, J. T. ,The value of acute phase protein measurements stfana prstennikJa) ?e délZiité )rlnasirc':vat' smeprom od dlane POZITIVNY, HLADINA C REAKTIV_NE_HO.PROTEI,N,U_SA. NACHADZA.MEDZI 40A 80 M?“’
in clinical practice” Annals of clinical biochemistry, 1992, 29.2: 123-131. rana provenn™e .§i| oo i<rvi o o \,/O. vyho::lrlc.)covacom oklgnku sa objavia tri faltebne' linie, ;efina v ol?lastl znaku C (kor}trolm c 2
2. SHAW, A. C. ,Serum C-reactive protein and neopterin concentrations in patients with viral or prstu, aby sa ziepsit pr . ny ) vy y linia) a dalSie dve v oblasti znakov T1a T2, ak? je znazornené na obrazku vpravo. Poradte sa s 3
bacterial infection” Journal of clinical pathology, 1991, 44.7: 596-599 (strana, z ktorej bol vytiahnuty uzaverv)' p?rltlacte na Spicku Iek?iro]'n, Rretoie tento vysledok moéze sQvisiet s virusovou alebo bakterialnou infekciou alebo E -
3. C-reactive protein concentrations as a marker of inflammation or infection for interpreting prsta —0BR. C Hrot lancety sa po pouziti .aut'onTatl'cky fyzickym Grazom.
biomarkers of micronutrient status. Vitamin and Mineral Nutrition Information System. Genf: zasunie. Ak lanceta nefunguje spravne, zlikvidujte ju a 3 o 3 n
World Health Organization; 2014 (https://www.who.int/nutrition/publications/micronutrients/ pouzite druhd lancetu v balenie. Ak druhti nepotrebujete, POZITIVNY, HLADINA C-REAKTIVNEHO PROTEINU JE VYSSIA AKO 80 MG/L
indicators_c—reactive._protein/en/) ) ] mozete ju zlikvidovat bez osobitnych bezpe¢nostnych Vo vyhodnocovacom okienku sa zobrazia Styri farebné linie, jedna v oblasti znaku C (kontrolni N a
4. https://www.mayoclinic.org/tests-procedures/c-reactive-protein-test/about/pac-20385228 opatreni. linia) a dalsie tri v oblasti znakov T1, T2 a T3, ako je zndzornené na obrazku vpravo. Poradte 3
OBSAH BALENIA . L , , sa s lekdrom, pretoZe tento vysledok méze znamenat bakteridlnu infekciu alebo tazky zapal. 2
5) Dr'ztfe ruku dole 2 ma15|rvL}jt,e.prst, klym *2 nevytvori . POZNAMKA: Intenzita farby v oblasti C (kontrolni linia) a T1, T2, T3 testovacej linii sa il -
*k Pocet testov v sliprave sa moze lisit. Presny pocet testov v siiprave najdete v ¢asti "Obsah” na velka kvapka krvi. DOIeZ,'te Je mas'm}’at od dlane az k moze lisit (ako je znazornené na obrazkoch). Preto neberte do tvahy intenzitu linii, iba ich
vonkajiej strane zaktpeného balenia. prstenniku, aby sa zlepsil prietok krvi. —oBr. D prislufni pritomnost.
« %k Hermeticky uzavreté aluminiové vrecko + 3% Priehladné plastové 6) Uchopte pipetu, aniz byste stlacili balonek. Navrhuji se dva L
obsahuje: vrecko obsahuje Zpﬁsoby odbéru: NEPLAT'\,IY, YYSLEDOK ,
1 kazetu CRP TEST (F‘REACTWE PROTEIN TEST)  pipetu s balonikom na -0BR. E1: drite pipetu vo vodorovnej polohe bez stlacenia Fr?er;torglr:ziILZI;:Z::ZH(:\I?;H' c c c c c c c c
1 vrecko s vysu$ovacim prostredkem odber krvi balénika, umiestnite ju do kontaktu s kvapkou krvi, ktora alebo sa zobrazi jedna g g E E E E Ig g
sa dostane do pipety kapilaritou. Po dosiahnuti Ciernej alebo viac linii T, ale nie C T T T T T m T T

Modry uzdvér
Bily uzdveér

()

<3k antiseptickd gazu na

ciary pipetu odsunte. Ak nie je dostatok krvi, pokracujte v
masirovani prsta, kym sa nedosiahne ¢ierna ciara.

kontrolni linia). Nedostato¢ny
objem vzorky alebo nespravne vykonanie postupu testu st najpravdepodobnejsie priciny absencie

.k Sterilné iy« s Flasticku s kvapkadlom B _ . -o0BR. E2: Pipetu polozte na ¢isty, rovny povrch tak, aby C kontrolnej linie (neplatny vysledok). Skontrolujte postup a zopakujte test s novou testovacou
lancety a obsahujuci dostatocné mnozstvo Cistenie pokozky $picka vycnievala cez okraj povrchu, potom umiestnite supravou a s novou vzorkou krvi.
na vlastny n riediaceho roztoku pre 1 CRP TEST kvapku krvi do kontaktu s pipetou, dostane sa do
odber krvi — (C-REACTIVE PROTEIN TEST) +1 navod na pouzitie nej kapilaritou. Ak nie je krvi dostatok, pokracujte v

- Potrebny materidl, ktory nie je s¢astou ponuky: vata, zariadenie na meranie ¢asu (napr. ¢asovag,
hodinky).

- Zatavené aluminiové vrecko otvarajte az tesne pred vykonanim testu. Dbajte na to, aby ste ho otvorili
podla oznacenia.

- Balicek s vysisadlom sa nesmie pouzivat. Zlikvidujte ho spolu s domovym odpadom bez toho, aby
ste ho otvorili.

BEZPECNOSTNE POKYNY

Tento test je uréeny na diagnostické pouzitie in vitro na vlastné testovanie.

Pred vykonanim testu si pozorne precitajte tento navod na pouzitie. Test je spolahlivy len
vtedy, ak sa spravne dodrzia vsetky pokyny.

Test uchovavajte mimo dosahu deti.

Nepouzivajte test po datume exspiracie alebo ak je obal poskodeny alebo ak aluminiové
vrecko nie je uzavreté a neporusené.

Presne dodrziavajte postup a pouzite len uréené mnozstvo krvi a riediaceho roztoku.
Kazetu CRP TEST pouzite ihned’ po vybrati z aluminiového vrecka.
Na zachovanie spravnej funkénosti testu skladujte testovacie komponenty pri teplote od

masirovani prsta, kym krv nedosiahne ciernu iaru.

Pokial'je to mozné, vyhnite sa neustalemu postvaniu
$picky pipety od prsta, aby ste zabranili tvorbe

vzduchovych bublin.

7) Krv odobratt pipetou vlozte do predtym otvorenej
flasticky s kvapkadlom. Stlacte balonik pipety 2-3 krat
a uistite sa, Ze sa vsetka krv presunula do riediaceho
roztoku. Potom nasadte skrutkovaci uzaver s kvapkadlom
na flasticku a 10 sekiind dobre miesajte (pretrepte).
—-OBR. F

8) Odskrutkujte modry uzaver z flasti¢ky s kvapkadlom (biely
uzaver musi zostat pevne naskrutkovany) —oBRr. G. Vlozte
3 kvapky do jamky (S) vyznacenej na kazete. -oBR. H

9) Pockajte 5 minut a vyhodnotte vysledky s odkazom na
nasledujlcu éast o vyhodnoteni vysledkov.

F.A.Q. - OTAZKY A ODPOVEDE

AKO FUNGUJE CRP TEST? Test zistuje pritomnost CRP vo vzorkach fudskej plnej krvi vdaka $pecifickym
protilatkam a ¢asticiam koloidného zlata obsiahnutym v testovacom pruzku.

KEDY SA MOZE TEST POUZIT? CRP TEST sa moze pouzit pri priznakoch infekcie alebo zapalu, ako
st hort¢ka, bolest hlavy a slabost, alebo na monitorovanie procesu hojenia po operacii a drobnych
poraneniach. Test sa mdze pouzit aj na monitorovanie u¢innosti liecby a méze sa vykonat kedykolvek
pocas dna.

MOZE BYT VYSLEDOK NESPRAVNY? Vysledok je spravny, ak sa starostlivo dodrziavaji pokyny a test
sa uchovava za podmienok opisanych v ¢asti o bezpeénostnych pokynoch. Vysledok véak méze byt
nespravny, ak: testovacia kazeta pride pred pouzitim do kontaktu s inymi tekutinami, mnozstvo krvi a/
alebo riedidla nie je dostato¢né, pocet kvapiek davkovanych do jamky je nespravny alebo sa nedodrzi
¢as vyhodnotenia vysledku. Prilozena plastova pipeta zabezpecuje spravne mnozstvo odobratej krvi.

AKO MAM VYHODNOTIT TEST, AK SA FARBA A INTENZITA C (KONTROLNI LINIA) a T1, T2, T3
TESTOVACICH LINIT LISI? Farba a intenzita linii nie s pre vyhodnotenie vysledku délezité. Na spravne
vyhodnotenie vysledku si pozrite ¢ast "Vyhodnotenie vysledkov" a pozrite sa na obrazky.

JE VYSLEDOK SPOLAHLIVY, AK SA VYHODNOTI PO 6 A VIAC MINUTACH? Nie. Test sa musi vyhod-
notit 5 mindt po ukonéeni procedlry a nie po 6 alebo viac minttach. Vysledky vyhodnotené po 6
minudtach mézu byt nespravne.

+4 °C do +30 °C. Nezmrazujte. SYMBOLY . , . ; p . . . .
Test a lancetu pougite len raz. CO MAM ROBII AK JF:"VYSLEDOK P‘OZIlTIVNY? ﬁk je vys,.ledAolf pozitivny a hc.)dnota)CRP je vyssia a}lfo
.. " o o 10 mg/L, pozrite si ¢ast "Vyhodnotenie vysledkov" a ¢o najskér informujte svojho lekara, pretoze méze
Test je urceny len na vonkaJSIe pouzitie. NEPREHLTAT. Diagnosticky prostriedok in vitro Pouzitelné do (posledny dert v mesiaci) Kod produktu byf potrebné antibioticka lie¢ba.
. Neodporuc ludom, ktori uzivaju liek ti zrazaniu krvi (liek iedenie krvi) aleb = < . P ; N . . .
|'uz?0ng(z:;ic:cie;let:ngf?|‘iouon uzivaj lieky proti zrazaniu krvi (lieky na riedenie krvi) alebo o N y o €O MAM ROBIT, AK JE VYSLEDOK NEGATIVNY? Ak je vysledok negativny, znamen4 to, ze koncen-
. EE Pred pousitim si precitajte ndvod na pousitie Teplotné limity Cilo sarze tracia CRP je nizSia ako 10 mg/L, ¢o znamena, ze nejde o virusovu ani bakterialnu infekciu. Ak vsak

. Po pouziti zlikvidujte vsetky komponenty v sulade s miestnymi zakony o likvidacii
biologického odpadu. Poziadajte svojho lekarnika o radu.

. V pripade vykonavania testu na inej osobe zaobchadzajte so vzorkami krvi ako s
potencialne infekénymi a pri vykonavani testu pouzivajte jednorazové ochranné rukavice.

STERILE [ R| Sterilizované oZiarenim

M_‘_:/1/339-(:
® Nepouzivajte opakovane
Y/
n

Splnomocneny zdstupca v Eurépskom spolocenstve Dostatocné pre <n> testy
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™|

Oznacenie CE

Vyrobca

priznaky pretrvavajd, treba sa poradit s lekdrom.

AKY PRESNY JE CRP TEST? CRP TEST preukazal vysok( zhodu s referenénymi analytickymi metédami,
s 97 % presnostou pri rozliSovani medzi normalnymi hodnotami (< 10 mg/L) a hodnotami, ktoré sa
nachadzaji mimo normalne hodnoty.



